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Takarékossagi tippek a zold tarcéatol

Folytatédik a Kérnyezetvédelmi és Vizlgyi Minisztéium klimavédelmi akcidja, amely a
héten az energiatakarékossagra, kérnyezet- és péamtakimélé életmddra hivja fel a
lakossag figyelmét. Ha csak 1 Celsius fokkal csokhiilk az otthoni hémérsékletet,
orszagos szinten napi 1 millié rhgézt tudunk megtakaritani. A zold tarca maga is piélat
mutat: az iroddk hémérsékletét 2 fokkal cstkkentette, és nemiifi feleslegesen a
folyosokat és a mosdokat sem, ahol a melegviz haslatot is korlatozta.

A z6ld tarca a héten klimavédelmi akciot inditatmely soran praktikus takarékossagi
tippekkel 6sztonzi a lakossagot az éghajlattudétewvitel kialakitasara. Magyarorszagon a
lakossagi energiafogyasztas 80 %igesldl és haztartasi melegvizédllitasbdl szarmazik,
ennek legnagyobb része foldgazt igényel. Erdemaggy@lIni az aramfogyasztasra is, a hazai
villamos energia ékllitas mintegy 35%-a ugyanis foldgazbdl szarmazk.lakossagi
figyelemfelhivids mellett a minisztérium maga isnéj@ az energiatakarékossagban: matél az
Ot kazanbdl csak négyet Uzemeltet.

» Ne fitsik tdl az otthonunkat! Ha csak 1 Celsius fokkal csokkentjik az otthoni
hémérsékletet, akar 7%-al csokkenheti@$ szamla és orszagos szinten napi 1 milfié m
gazt tudunk megtakaritani.

= Téavollétinkben kapcsoljuk le a termosztatoHa 3 Celsius fokkal csokken lakasunk
homérséklete azokban az oradkban, amikor nem vagyutthonp akar 15 %-os
energiacsokkentést is el lehet elérni.

» Takarékoskodjunka meleg vizzelA furdés helyett inkdbb zuhanyozzunk, ehhez degye
annyi viz és 4-szer kevesebb energia sziikséges.

» Mindig csak annyi vizet forraljunk felamennyire éppen szilkség van! Ha minden europai
csak annyi vizet forralna fel naponta, amennyirgpedp sziksége van, a megtakaritott
energiabdl megoldhato lenne a kontinens egyharmakl&izvilagitasa.

= Ha folydviznél mosunk fogatnapi 8 liter vizet is kiengedhetiink. (Ha a viakcs
hasznalatkor folyik, akka? liter is eléga fogmosashoz g fogmoso poharral még ennyi
sem kell).

= A mosoviz ifokanak mérséklése jelefis megtakaritassal jarHa negyvenfl harminc
fokra allitja a hsfokot, méris 40%-0s energia-megtakaritast ér el.

= A huzatos ablakok, ajték akar 10 szazalékkal isniegihetik a lakas dveszteségét.
Cseréljukle a szimpla Uved, rosszul zaré ablakainkatlupla Gved ablakokra! Ezzel a
beruhdzassal akar egynegyedére is csokkenthetjibssz ablakokkal elszékenergia
mennyiseget.

» Hdgszigeteljuképuletliinket, lakasunkat! As$rigeteléssel aitési és Kitési energia akar 30
%-at is megsporolhatjuk. Az energiatakarékossag@al felujitasok esetében leldség
van allami tamogatasokra palyazni, igy csOkkemitletaz ilyen tipusu beruhdzasok
lakosséagra esterhei.

» Hogszigeteljuk belll is megfeléen otthonunkat! Példaul szigeteljuk a kozpodtés
csoveit és helyezzink el aluminium féliat a rad@tomdogé. Akar 50 %-al is
hatékonyabba tehetjik a lakasuritekét.

= Amikor szelbztetink, hagyjuk az ablakot tarva néhany percig (keresztuoizis
csinalhatunk), majd utana csukjuk be Ujra. Ez jobfdszer, mint hosszudil keresztil
tarto szelbztetéssel hagyni a meleget elszdkni a lakasbal.
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» Ne felejtstik leoltani a lampatha mar nincs szikség tdHa 5 db feleslegesen &0 W-
0s izz6t lekapcsolunk, évi kb. 12 ezer Ft-ot megtdiatunk.

» Hasznaljunk energiatakarékos &@et! Az energiatakarékos &l 5-szOr kevesebb
aramot fogyasztanak, és tovabb tartanak, mint a haganyos izzok.Kompakt
fénycsovet ott érdemes hasznalni, ahol naponta Idbbga 3-4 Orat vilagitunk
folyamatosan Vigyazni kell, hogy a kompakt féngycgeszeélyes hulladék, ezért kilén
gyijteni kell!

» Huzzuk ki a csatlakoz6bdl a mobiltelefondtilha mar nem hasznaljuk! A télakkor is
fogyaszt aramot, ha nincs a telefon racsatlakoatallyy ugyanis aelektromos aram 95
%-akarba vész, ha a téit folyamatosan bedugva hagyjuk.

Budapest, 2009. januér 08.

Tovabbi informacio:
KvVm Sajtéiroda
tel: 457 3415



